
Altenpfleger/Altenpflegerin

Aufgaben:

Altenpfleger/-pflegerinnen betreuen und pflegen selbstständig und
eigenverantwortlich ältere Menschen.

Neben medizinisch-pflegerischen Tätigkeiten,
gehört die Betreuung und Beratung von älteren
Menschen in ihren persönlichen und sozialen
Angelegenheiten zu einer ihrer Hauptaufgaben.

Altenpfleger/-pflegerinnen geben Hilfen zur Erhaltung der
selbstständigen Lebensführung, leiten zur Freizeitgestaltung an,
organisieren Feiern und Ausflüge und begleiten die älteren Menschen
bei Behördengängen und Arztbesuchen.
Im Rahmen der ambulanten Pflege arbeiten sie mit den
Familienangehörigen und ehrenamtlichen Helfern zusammen und
leiten diese in der häuslichen Altenpflege an.

Zu ihren Aufgaben in der Gesundheits- und Krankenpflege
gehören zum Beispiel, die Hilfe bei der Körperpflege, beim
Essen, bei der Ausführung ärztlicher Verordnungen wie
Verbandwechseln, Spülungen und
Medikamentenverabreichungen sowie die Anleitung bei
Bewegungs- und Atemübungen.

Sie wirken auch bei der Behandlung und
Rehabilitation kranker und pflegebedürftiger sowie
behinderter und dementer älterer Menschen mit.
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Altenpfleger/Altenpflegerin

Ausbildungsthemen:

Aufgaben und Konzepte in der Altenpflege,
Unterstützung alter Menschen bei der Lebensgestaltung, Rechtliche
und institutionelle Rahmenbedingungen altenpflegerischer Arbeit,
Altenpflege als Beruf,
Religionslehre / Ethik und Deutsch

Arbeitsfelder:

Altenpflegeheim und ambulanter Pflegdienst

Lehrgangsdauer und -beginn:

Vollzeit 3 Jahre, Beginn im Oktober
Kosten: Die Ausbildungskosten trägt der Arbeiter-Samariter-Bund
Die schulische Ausbildung erfolgt in Halle

Zugangsvoraussetzungen:

gesundheitliche Eignung,
Hauptschulabschluss und FSJ

Notwendige Anmeldeunterlagen:

Lebenslauf mit Foto
Pol. Führungszeugnis nicht älter als 3 Monate
Gesundheitszeugnis
Geburtsurkunde
Letztes Zeugnis der allgemeinbildenden Schule
Zeugnisse BVJ / FSJ / einschlägige Tätigkeit
Zeugnisse Berufsabschlüsse


